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raad van bestuur

De redactie van De Molenhof houdst zich het
recht voor om een artikel niet te plaatsen als het
artikel kwetsend voor anderen is, onwaarheden
bevat of discriminerend is. De redactie meldt dit

aan de schrijver van het gewraakte stuk.
Redactie

Gerry Boers
Lid cliéntenraad

Erna Kormelinck
Gastvrouw Koerboom

Hedy Berndsen
Coordinator welzijn

Renske Veneman
Medewerker voeding en dienstverlening
De Hassinkhof

Judith Kroes
Regiomanager Groenlo Lochem Laren

Esther Orriéns
Secretaresse

Het bewonersblad De Molenhof is

digitaal te vinden op www.szmk.nl.

U gaat naar locatie Groenlo, De Molenberg,
nieuws en activiteitenagenda.

Op Facebook is SZMK te vinden op
www.facebook.com/marga.klompe

Kopij bestemd voor het volgende nummer,
dat rond 28 maart verschijnt, dient voor
23 februari bij de redactie binnen te zijn.

Wij wensen
u alvast fijne
feestdagen en
een goed begin
van 2026.

Veel leesplezier namens ons
en de redactieleden.
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Het jaar 2025 loopt ten einde en de winter staat
voor de deur. Na een drukke zomer, waarin we
hard hebben gewerkt en het lastig was om
werk-, en vakantieroosters goed in te plannen,
kijken we uit naar een iets minder hectische
periode.

Het feest van “werk uit, ontspanning aan” ligt
achter ons en nu richten we ons weer op de
dagelijkse zorg en op de toekomst van onze
organisatie.

Nu de verkiezingen achter ons liggen, hopen we
dat een stabiel kabinet ons door onrustige tijden
zal loodsen. Er liggen veranderingen op ons
pad, en we zullen ons op verschillende terreinen
moeten aanpassen. Ook binnen Marga Klompé
zijn we volop bezig met de uitdagingen van het
veranderende zorglandschap als gevolg van de
vergrijzing en ontgroening van de bevolking.

De zorg voor kwetsbare ouderen blijft een
belangrijke en een complexe taak.

Samen met medewerkers, cliénten, advies-
organen en mantelzorgers zoeken we naar
manieren om deze zorg anders te organiseren.
We weten nog niet precies hoe dat er uit gaat
zien, maar technologie en de zogenaamde
“ondersteuningscirkel” zullen ons hierbij helpen.

Wat altijd blijft is de winter. Weliswaar

minder koud, maar nog steeds een periode

van verbondenheid en reflectie rondom de
feestdagen. Op onze locaties heerst een warme,
gezellige sfeer, met twinkelende lichtjes en
kerstbomen die ons doen denken aan vroeger.
Ze nodigen ons uit om nieuwe herinneringen
te maken en samen momenten van rust en
gezelligheid te beleven.

In deze tijden helpt het om ook weer eens stil te
staan bij de waarden die ons als Marga Klompé
verbinden: Gelijkwaardigheid, Veiligheid,
Betrouwbaarheid en Solidariteit.

In deze editie leest u verhalen van bewoners,
updates van medewerkers en een vooruitblik
op de feestdagen. We hopen dat dit blad een
moment van rust en plezier voor u zal zijn.

Namens alle medewerkers van Marga Klompé
wens ik u een warme en gezellige winterperiode,
vol lichtpuntjes en mooie momenten samen.

Warme groet,

mede namens Peter Meulenberg,

Erwin Bomers,
raad van bestuur
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Van de regiomanagers

Winter 2025

Op het moment van dit schrijven is er nog

geen sprake van winter. De buitentemperatuur
is 14 graden en de zon schijnt af en toe.

De Molenberg heeft net alle hectiek van de
zomer achter de rug. De zomer was een drukke
en soms hectische periode wat veel gevraagd
heeft van onze medewerkers. Wij zijn er dan ook
trots op dat ook al was het moeilijk, het onze
medewerkers toch gelukt is de zomer door te
komen.

Ook in deze regio is het nu merkbaar dat het
steeds moeilijker wordt om goede medewerkers
te vinden en daarbij weten wij ook dat het de
komende jaren niet zal veranderen.

Dit betekent dat ook de locatie gaat kijken hoe
wij werkprocessen anders kunnen inrichten,
zodat wij goed voorbereid zijn op de toekomst.
Maar er waren ook mooie gebeurtenissen binnen
De Molenberg.

De vakantieweek en alle activiteiten in deze
periode zijn geslaagd en samen met onze
bewoners, vrijwilligers en medewerkers hebben
wij mooie momenten meegemaakt.

Op dit moment zijn er vele werkzaamheden
geweest die in het teken staan van de
nieuwbouw.

De aanvraag voor de bouwvergunning ligt bij
de gemeente en als alles loopt zoals verwacht,
zouden wij midden volgend jaar kunnen
beginnen met de sloop en nieuwbouw.

Andere werkzaamheden die plaats hebben
gevonden zijn het ontruimen van alle
kantoorruimtes, voormalige wooneenheden
van de vluchtelingen, het inrichten van een
nieuw winterverblijf voor de vleermuizen,
verplaatsen fietsenhok en de eerste technische
onderzoeken met betrekking tot installatie en
stroomvoorziening.

Wij krijgen vaak de vraag waarom nu al
leegstand terwijl de nieuwbouw misschien
nog wel even duurt. De reden hiervoor is dat
er allerlei werkzaamheden (zichtbaar en achter
de schermen) nu al plaatsvinden. Denk hierbij
aan verplaatsen stroomhuis, voorbereiding
verplaatsen cv en watervoorziening, onderzoek
naar leidingwerk en verplaatsen van de
brandmeldcentrale. Verder zijn wij nu intern

al aan het kijken, hoe wij de verhuizing van
afdeling Ravelijn en Slatman gaan doen na

de eerste oplevering van de eerste bouwfase.
Zodra hier meer over bekend is, zullen wij dat
met de afdelingen communiceren en andere
betrokkenen informeren.

Kijkend naar de komende maanden, dan zijn
het toch de feestdagen die er weer aankomen.
Sinterklaas, Kerstmis en oud en nieuw zijn altijd
periodes van samenhorigheid, verbondenheid
en een periode terugkijkend van wat er allemaal
gebeurd is.

Wij wensen u alvast fijne feestdagen en een goed
begin van 2026.
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Wat wij wensen voor deze feestmaand
Zijn geen cadeautjes of geschenken
Geen dure dingen of mooie spullen

Nee, daar willen wij niet aandenken.

Onze wens voor de maand december
Is anders en eigenlijk maar klein
Wi hopen dat wij met zijn allen gewoon

lief voor elkaar kunnen zijn.

En dat wij mogen genieten
Tijdens, maar ook na Kerstmis
Van liefde, warmte en elkaar

En alles wat belangrijk is.

Met hartelijke Groet,

Judith Kroes, Henk Hogevonder
regiomanagers Groenlo Lochem Laren

Bibi &
Timmy

Zaterdag 25 oktober was er weer een
gezellige Kom s An middag in het Grand
Café. Bibi en Timmy traden op met
prachtige, gevoelige liederen. Af en toe
werd er een traantje weggeveegd en bij
veel herkenbare nummers werd er volop
meegezongen. Het werd een middag vol
emotie en gezelligheid.
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De Molenberg

De Speelgasten

Op 13 oktober werden de afdelingen Ravelijn, Slatman
en De Lange Gang getrakteerd op een gezellig optreden
van Willem van de Speelgasten. Het thema was herfst,
met vrolijke anekdotes, herkenbare liedjes en volop
meezing plezier. Het was een leuke sfeervolle middag
vol muziek en gezelligheid.

Herfstmoment

De wind speelt zacht met dorre blaad’ren,
de zon schuift nog een glimlach aan.

Een kopje thee, verhalen delen —

de herfst laat zien wat blijft bestaan.

De Molenberg

Herdenking

Op maandag 10 november werd er een herdenkings-
bijeenkomst gehouden in het Grand Café van De
Molenberg. Samen met de werkgroepleden (zie

foto), bestaande uit verschillende collega’s van

De Molenberg, creéerden we een moment van
samenkomst voor familieleden en medewerkers. We
namen even de tijd om stil te staan bij de overledenen,
door hun namen te noemen en een roos te plaatsen.

Naast passende gedichten en een overweging over hoe
we rouw en gemis kunnen ervaren en integreren in ons
dagelijks leven, werd de bijeenkomst begeleid door
muzikante Fleur Taken, die met haar gitaar en zang de
sfeer versterkte. Na afloop was er gelegenheid voor
koffie en thee, en voor het ontmoeten en bijpraten met
elkaar.

Het was voor zowel familieleden als medewerkers en
vrijwilligers een waardevol moment om stil te staan bij
degenen die ons zijn ontvallen: dierbaren met wie de
familie al vele herinneringen heeft gedeeld, en die wij
als collega’s van De Molenberg in de laatste fase van
hun leven ook hebben mogen leren kennen. Het was
een moment van verbinding en herinnering, waarin we
samen de kracht van steun en het belang van afscheid
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nemen hebben ervaren.

De geur
van herfst

De regen tikt zacht tegen het raam.
Buiten dwarrelen de laatste bladeren
als kleine vuurtjes over het pad.
Binnen schenkt Anna zichzelf een kop
thee in. De geur van kaneel en appel
vult de kamer - haar favoriete geur van
de herfst.

Ze kijkt naar buiten en glimlacht. In de
tuin ligt een dikke egel onder de heg,
precies op de plek waar vroeger haar
man het vogelhuisje ophing.“Je hebt
er een mooie plek van gemaakt, Jan,’
fluistert ze.

Op tafel ligt een stapel ansichtkaarten.
Elk jaar stuurt ze haar kinderen in
november een kaart, gewoon om te
zeggen dat ze aan hen denkt. Geen
appje, geen e-mail, maar echte kaarten
met herfstbladeren en warme kleuren.
“Dan voelen ze me dichterbij,” zegt ze
altijd tegen de verzorgster.

Buiten trekt de wind aan. Anna

zet haar sjaal wat dichter om haar
schouders, neemt een slok thee en
zucht tevreden. De wereld mag dan
kouder worden, maar binnen - tussen
herinneringen en geuren van vroeger
- blijft het warm.

Koester de kleine momenten
- ze maken zelfs de grijste dag
goudkleurig.
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LEDEN CLIENTENRADEN

Per november 2025

Leden cliéntenraad De Molenberg
+ De heer J. Jacobs, CCR-lid
Contactpersoon afdeling Koerboom
+ De heer S. Bergsma
Familie cliént afdeling De Lange Gang
+ Mevr. Dekkers-Doornink
Cliént woonzorgcentrum
+ Mevr. Huijskes-Waalder
Cliént woonzorgcentrum
+ Mevr. G. Koppelman
Contactpersoon woonzorgcentrum
+ Mevr. G. Boers-Ruikes
Contactpersoon woonzorgcentrum
+ De heer J. Brummelaar
Contactpersoon

Leden cliéntenraad De Hassinkhof
« Mevr. J. Maarse, CCR-lid
Familie cliént
+ De heerT. Molendijk
Cliént
« Mevr. P. Hanselman
Familie cliént
+ Mevr. L. Reuvekamp
Contactpersoon groepswonen
« Mevr. W. Assinck
Vrijwilliger
» Vacature

Leden cliéntenraad Thuiszorg Marga Klompé

« Mevr. M.J. Dibbets-Jansen
Winterswijk

+ Mevr. S de Booij
Winterswijk

+ De heer W.R. Broeke
Lochem

+ Mevr. E. Venderbosch
Lochem

« Regio Aalten
Vacature (1x)

Bureau Ondersteuning Cliéntenraden
Morgenzonweg 29

7101 BH Winterswijk

Tel: 06-13114417 (Karina Fremmer) /
06-22418579 (Monique Fokkert)
Email: secr.clientenraden@szmk.nl
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Gezellige middag

Woensdagmiddag 3 september was er een
gezellige middag in het Grand Café van

De Molenberg. Helaas kon het vanwege het weer
niet buiten op het terras plaats vinden, maar dat
mocht de pret niet drukken. Er was een ijsfiets
van ijsboerderij Dommerholt aanwezig. ledereen
kon een grote ijsco krijgen.

Mr. Jorby was er op zijn saxofoon voor gezellige
muzikale omlijsting. De meeste pret zat het toch
wel in de aanwezigheid van Thijs Wessels. Thijs is
karikaturist oftewel sneltekenaar. Thijs heeft deze
middag van iedereen die dat wilde een prachtig
portret gemaakt! De foto’s spreken voor zich!
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De Molenberg

ngh tea

agceentrum

Op 28 en 29 oktober hebben de medewerkers
van het dagcentrum een high tea georganiseerd
voor de bezoekers van het dagcentrum. De

high tea werd verzorgd door café de Kroon uit
Groenlo. De tafel werd keurig in stijl gedekt, door
de medewerkers van de Kroon.

Een heerlijke pompoensoep vooraf, gevolgd
door hartige broodjes met ei, brie en
rundercarpaccio en zelfgebakken appeltaartjes,

koekjes en scones. Verse jus d'orange en allerlei
soorten thee.

Het was een ware verrassing voor de bezoekers,
ze genoten volop. “Een keer wat anders’, “mogen
jullie gerust vaker doen”, waren opmerkingen van
de bezoekers.

Na afloop waren de schalen nagenoeg leeg, dus
dat is altijd een goed teken.

Voor herhaling vatbaar.
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De Molenberg

Een feestelijke
huldiging voor

elf vrijwilligers

Dit jaar zijn er elf jubilarissen onder de
vrijwilligers van locatie De Molenberg
van Marga Klompé. De locatie laat

dit nooit onopgemerkt voorbij gaan.
Op woensdag 22 oktober werden

de jubilarissen op feestelijke wijze
gehuldigd. Vrijwilligers en familieleden
waren uitgenodigd om dit bijzondere
moment samen te vieren.

De middag werd geopend met een
dankwoord voor alle jubilarissen door
de regiomanagers Judith Kroes en
Henk Hogevonder.

De teamtaakhouders van de
afdelingen deden allen een
persoonlijk woordje namens de
bewoners voor de jubilaris van hun
afdeling.

12 jaar

Mevrouw M. Maarse is 40 jaar
vrijwilliger, mevrouw A. Garstenveld
en mevrouw T. Overkamp zijn 25 jaar
vrijwilliger, de heer M. Kolkman, de
heer G. Nijman, mevrouw M. Ueffing,
mevrouw T. Jansen, mevrouw

A. Freriks, de heer B. Stotteler,
mevrouw G. Hilderink en de heer

H. Hilderink zijn allen 12 jaar
vrijwilliger bij De Molenberg.

25 jaar

Als dank voor hun inzet ontvingen

zij een mooie bos bloemen en een
passend geschenk. Onder het genot
van een hapje en een drankje werd er
geproost en werden er herinneringen
opgehaald.

40 jaar
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De Molenberg

aarliikse

vrijwilligersteest

Dinsdagavond 28 oktober vond het jaarlijkse
vrijwilligersfeest plaats in City Lido, voor alle
vrijwilligers van De Molenberg. Van de ongeveer
130 vrijwilligers waren er 100 aanwezig. Een hele
mooie opkomst. Nadat er koffie met gebak
genuttigd was, werd het openingswoordje

door regiomanager Judith kroes gegeven.

Een dankwoord voor alle vrijwilligers die
dagelijks bijdragen aan het welzijn van de
bewoners van De Molenberg.

Na het woordje kon de avond echt van start
gaan met entertainment van “Leuk Amusement”.
Hannie de huisvrouw had voor ons een
surpriseshow in petto!! Wat hebben we gelachen,
gezongen en zelfs nog de polonaise gedanst!

We kunnen terugkijken op een zeer geslaagde
vrijwilligersavond!

Met vriendelijke groet,
Hedy Berndsen en Christa Heijstek

De Molenberg

Barbecue afdeling Bastion

Ook de afgelopen zomer organiseerde afdeling
Bastion een barbecue voor haar bewoners.
“Zuster Tessa” had niets aan het toeval
overgelaten zodat er volop gegeten en genoten
kon worden. Vanwege het weer werd de
barbecue in de Mattelier gehouden. Er was volop
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karbonade, speklappen en verse worst.

Het werd extra lekker door allerlei sausjes.
Marietje Huyskes verteld dat het heerlijk was
en keurig verzorgt en de mensen hebben

erg genoten. Thea te Vruchte is het helemaal
met haar eens, het was volgens haar een heel
geslaagd gebeuren.

Harrie Dute

Knappertjes pistool

Toen we nog kind waren kregen we van Sint Nicolaas een knappertjes
pistool. De goede Sint ging dan naar Bramer in Groenlo. We mochten
het pistooltje, zoals zoveel bewoners van De Molenberg, Mariénhof
en De Hassinkhof weten, niet eerder gebruiken dan op oudjaarsdag.
Dan konden we zijn allen het oude jaar wegschieten. Daarna konden

we ons tegoed doen aan de oliebollen.
Harrie Dute
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De Molenberg

Hamdwerleon

Margret Heumer had vele jaren als hobby
handwerken. In haar kamer op afdeling Bastion
hangen twee van haar kunstwerken. Mooi ingelijst
door Harry Nijkamp. Er zijn enkele reigers te zien
die tussen het riet wachten op een lekker visje.
Een ander ingelijst stuk laat twee eekhorens zien
die genieten van de beukennootjes. Ook onze
zoon Wilfried heeft nog meegeholpen, Margret
vertelt dat ze vele jaren op de boerderij samen
met haar man heeft gewerkt. Ze kochten
handwerk materiaal in een winkel in Eibergen.
Ook haakte ze tafelkleedjes waarvan er nog steeds
een op haar bed ligt.

Harrie Dute

Friese
Staartklok

Een Friese staartklok is een

slingerklok, die gemaakt

werd in Friesland. Vanaf

1770 tot ongeveer 1890

werden ze gemaakt.

Ondernemer klokkenmaker en goudsmid de
heer Valentijn Smit in de Goudsmitstraat in
Groenlo, verkocht deze klokken. Ze danken hun
naam aan de lange wind kast waar de slinger
hangt. Deze klok zal in de nacht van oud naar
nieuw in veel huiskamers laten horen wanneer
het jaar 2026 begint.

Harrie Dute

Houtje touwtje

De Friese doorloper, ook wel houtjes of botjes
genoemd, is een type houten schaats met een
ijzer onder de schoen vast gebonden. Ook al
worden houten schaatsen Friese doorlopers
genoemd, is de echte Friese doorloper een
schaats waarbij het ijzer helemaal tot onder
de hak doorloopt. In Beltrum werden ze

verkocht door smederij Pierik aan de Grolseweg.

Ook waren ze te koop bij Bramer in Groenlo.
Harrie Dute
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De Molenberg

Boerdersij
Bomers

Dit is onze voormalige boerderij aan de
Papendijk 80 in Eefsele (destijds gemeente
Groenlo) waar mijn moeder Diny Bomers-Papen
(afdeling Marhulzen) vanaf haar trouwdag

in 1959 tot en met 1981 gewoond heeft.

Haar schoonvader, mijn opa is de boerderij
begonnen aan de rand van Groenlo midden
jaren 20 van de vorige eeuw. Hij was niet van
boeren afkomst, maar wilde graag boer worden.
Begonnen met een paar koeien, wat varkens

en wat kippen. Geleidelijk heeft hij de boerderij
wat uitgebreid. Met zoveel burgers dicht in de
buurt werd er ook veel particulier verkocht zoals
melk, eieren en aardappelen. Het was altijd

best bedrijvig in de buurt. Als er bijvoorbeeld
een kalfje geboren werd kwamen regelmatig

buurtkinderen kijken. Onze buren waren destijds
familie Berendsen en de familie Huurneman.

Bij diverse werkzaamheden werd er over en weer
geholpen. Zoals bij oogstwerkzaamheden en
afkalveren van koeien. Rond 1980 moesten wij
verhuizen in verband met de uitbreiding van
Groenlo. Ons huis is gesloopt. De huizen van de
buren staan er nog wel en zijn opgenomen in de
buurt. Wij zelf zijn verhuisd naar Voor- Beltrum
aan de Ringweg. Hier hebben mijn ouders nog
tot 1998 gewoond, totdat mijn broer de boerderij
voortzette.

Vincent Bomers

EUK GEDICRT]E

Erna Kormelinck (redactielid)
heeft van een van onze
bewoners een leuk gedichtje
gekregen.

Zij heeft het weer van haar
vader. Wat inhoudt dat het
gedichtje al minstens 150 jaar
oud is!

De Heer sprak tot de schare
wat zullen we nemen,

een citroentje of een klare?
Het volk zei laten we klinken

en een citroentje gaan drinken.

Dan kunnen we de klare
voor morgen bewaren

De Molenhof | 15



De Molenberg

MINIGIRIGUISEGIRISN|UIS
VERIVIAVANKSIGBIEAWIONEIRIS
DEIMOISENBERG

Minicircus ‘Cirknus’ kwam op dinsdag

23 september speciaal voor de bewoners van
Marga Klompé De Molenberg naar Groenlo.

In de grote binnenplaats van d’ Orangie kwamen
de bewoners bijeen om de voorstellingen bij

te wonen. Zij genoten van acrobatiek, dans,
slangenartiest en nog veel meer.

Een kleurrijke ballonnenboog, een kraampje met
popcorn en suikerspinnen staat uitnodigend bij
de ingang van het appartementencomplex
d’Orangie en leidt De Molenberg bewoners naar
de binnenplaats. Om 11.00 uur start de dag voor
de eerste groep van de pg-afdelingen en cliénten
van het dagcentrum. s Middags zijn er nog twee
voorstellingen en twee huiskamervoorstellingen
op een afdeling. Alleen al in de eerste ronde
nemen zo'n tachtig bezoekers plaats rond

de kleine circuspiste. Het rode theaterdoek

gaat open en spreekstalmeester Janneke heet
iedereen welkom, het circus kan beginnen!

De opening begint spectaculair met een wel

heel lenige dame, de bewoners vinden het
indrukwekkend is te horen aan de oooh’s en

de aaah’s die zachtjes door de ruimte klinken.
Een uur lang genieten de bezoekers van talloze
acts zoals een artiest die een ballonnenact doet,
honden die kunstjes doen, verdwijntrucs, dansen
van de slangenartiest, een jongleerder die wel
erg behendig is.

Twee jaar geleden is Cirknus ook voor de
bewoners van De Molenberg naar Groenlo
afgereisd en gelukkig mochten we dit jaar ook
gebruik maken van de prachtige binnenruimte
van d’'Orangie, want zelf hebben we geen
ruimte in De Molenberg om zoveel mensen

De Molenberg

bij elkaar te brengen. Het naastgelegen
appartementencomplex d’ Orangie heeft een
prachtige ruime binnenplaats, de uitgelezen
plek voor deze activiteit. Gelukkig wilde de
bewonerscommissie van d’Orangie graag
meewerken.”

Reinier Mansom is bestuurslid van de bewoners-
commissie d ‘Orangie en was meteen enthousiast
over het initiatief. Hij was meteen bereid

om mee te werken. We hebben alle stoelen
tevoorschijn gehaald en op de binnenplaats
gezet. Het is toch leuk om dit te kunnen doen
voor de mensen? Het is fantastisch om de
mensen te zien glunderen tijdens de voorstelling,
daar doen we het voor. D' Orangie is een
senioren-wooncomplex waarvan een aantal
oud-bewoners inmiddels in De Molenberg
wonen. Het appartementencomplex is met

een brug verbonden met De Molenberg, dat
maakt de oversteek naar de binnenplaats

heel makkelijk. Bewoners kunnen na de
circusvoorstelling binnendoor weer naar hun
woonkamer gebracht worden.

Cirknus voor zorginstellingen

Cirknus is speciaal ingericht op entertainment
voor zorginstellingen. Met nadruk op het knusse
gevoel van een klein, compact en vriendelijke
voorstelling. Het drietal circusartiesten van
Cirknus doen dit uit liefde voor het vak, maar
vooral vanwege de liefde voor hun medemens.
Zij willen graag een circusshow geven aan
mensen die zelf niet zo makkelijk naar het
circus kunnen komen. Voor de bewoners van
De Molenberg was dit een uitgelezen kans

om weer eens te genieten van een echte

show, maar dan in hun eigen vertrouwde
omgeving. Familie werden uitgenodigd om
met hun naasten naar Cirknus te komen en
vrijwilligers werden opgetrommeld om de
bewoners allemaal op tijd op de binnenplaats
van d’Orangie te krijgen. En extra personeel is
ingeschakeld om de nodige zorg te verlenen.
Maar het was het meer dan waard.”

Hedy Berndsen en Christa Heijstek
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De Molenberg

Voorstellen

Marcel

Onnink

Fijne bewoners,

Per 1 oktober ben ik, Marcel Onnink, gestart in

de functie van Teamregisseur in De Molenberg.
Na jarenlang in de retail gewerkt te hebben,
waarvan een groot deel in een ambulante
functie als regiomanager, ben ik bewust op

zoek gegaan naar een functie in de zorg. Zénder
zorgachtergrond kunnen jullie niet veel met mij
voor wat betreft handen en hulp aan bed, maar ik
wil wél van betekenis zijn voor jullie als bewoners
en voor mijn collega’s, door er voor elkaar te zijn
en gezelligheid te brengen (en halen).

Samen met mijn collega’s wil ik ervoor zorgen wij
een fijn gezelschap voor jullie zijn.

Ik heb er inmiddels 55 jaar opzitten vanaf mijn
geboorte, heb drie kinderen en woon samen met
mijn vriendin sinds 2018 weer in Aalten, het fijne

dorp waar ik ook opgegroeid ben. Binnen wonen
verder nog een hond en twee katten en buiten
lopen er een paar set kippen rond.

In mijn vrije tijd luister ik veel naar muziek,
bezoek af en toe een concert, lees een boek,
probeer tussendoor te sporten en wandel iedere
ochtend redelijk wat kilometers weg, alvorens
met veel plezier richting De Molenberg te rijden.

Enkelen van jullie hebben mij de afgelopen
maand al ontmoet, gesproken en een groet
gehad. Anderen zal ik de komende tijd
ongetwijfeld tegenkomen. Ik ben benieuwd
naar jullie verhalen!

Hartelijke groet,
Marcel
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De Molenberg

Oktoberfest met Stadl Freunde

Dinsdag 21 oktober traden de Stadl Freunde op en verzorgden zij een geweldig Oktoberfeest.
Prachtige Duitse liederen werden er gespeeld en gezongen en uit volle borst werd er meegezongen.

Het werd een gezellige avond.

Vooruitzichten

De feestmaand december komt er weer aan

en daar zullen ook de activiteiten op worden
afgestemd. Voor de maand december staan
kerstbakjes maken en optredens in kerstsfeer op
het programma. Ook zal de bingo in kerstsferen
gehouden worden!

Omdat we aan de voorhand van de nieuwbouw
van De Molenberg staan is er dit jaar geen
kerstmarkt zoals voorgaande jaren!

Wel hebben we voor 18 april een voorjaarsmarkt
gepland staan! We gaan hiervoor uitwijken naar
De Orangie naast De Molenberg. Hier heeft in
oktober ook Cirknus plaats gevonden. Een mooie
ruimte wat ook geschikt is voor een gezellige
voorjaarsmarkt!

Houd voor alle activiteiten het maandboekje in de
gaten!

Met vriendelijke groet,
Hedy Berndsen en Christa Heijstek
Coodrdinatoren welzijn De Molenberg
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Mariénhof

o ' Zondag 19 oktober begon in
Mariénhof met een fijn muzikaal
optreden van Bart van Loon

Ba rt van Loon s

dansen en genieten van mooie
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Afsteken Champagne | Januari Oliebol Sterretjes Uitslapen
Aftellen December Knallen Oudjaar Terugblik Vrienden
Borreltje Feestdag Middernacht " | Oudjaarsdag " | Tradities Vuurpijl
Bubbels Gezellig Nieuwjaar Samenzijn Twaalfuur Vuurwerk

Cabaret Hapjes
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Mariénhof

Bezoek
leerlingen
basisschool
De Leeuw

Het nieuwe schooljaar is weer begonnen dus

de leerlingen van basisschool De Leeuw komen
weer op bezoek in Mariénhof. Gisteren kwamen
de leerlingen van groep 3, ze gingen samen met
de bewoners een spinnenweb maken en kleuren.
Een bewoner zei:” Wat gezellig, dat de kinderen er
zijn. Ik hoop ze snel weer te zien.”
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Mariénhof

MUZIEK UIT DIE GOEIE OUDE D0OS

Vrijdag 24 oktober met “Muziek uit die goeie oude tijd".

De artiesten die kwamen optreden zorgden voor leuke
optredens. Het was een playbackshow verzorgd door het
artiestenbureau “de Mariénhof Specials “. De bewoners
herkenden af en toe bekende gezichten en hebben genoten.
Nadien werden poffertjes geserveerd door Janet’s KEETering.
Ze waren heerlijk. Het proberen waard.
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De Hassinkhof

JWHIHETSTaYDIT,
Bowingoston Ho, 741

In september kwam Heidi

met haar belevingstheater op
groepswonen. Zij verzorgde een
mooie beleving bij de bewoners
in het thema herfst. Bewoners
gebruikten verschillende
zintuigen om de herfst te
beleven. Het was een mooie
ochtend.
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Woensdag 23 oktober vierden we
onze jaarlijkse vrijwilligersavond.

Een feestavond om onze vrijwilligers
in het zonnetje te zetten en hen te
bedanken voor al het mooie werk dat
ze doen! Ook vierden twee dames
hun jubileum, zij werden gehuldigd
met bloemen en een beeldje. En toen
kon het feest beginnen! Onze eigen
Ellen verzorgde een geweldige

muziekbingo. Er werd enthousiast
meegedaan door iedereen, waarbij
meerdere malen de polonaise werd
gelopen!

De avond werd afgesloten met een
heerlijk buffet. We kijken terug op
een heel gezellige avond.
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De Hassinkhof

Ook dit najaar
kwamen de peuters
van kinderopvang
‘Juffrouw Bellefleur’
op bezoek om samen
met de bewoners
een herfstactiviteit te
doen.

Een boekje werd

er voorgelezen

om vervolgens
samen mooie
herfstschilderingen
te maken.

Ook zongen we met
elkaar nog een aantal
liedjes. Het was een
gezellige ochtend.

Peuters
op bezoek

Bezoek
an

v
Dorus

‘Er wonen twee motten in m'n
oude jas...'Op 3 september
kwam Dorus op bezoek en
mochten we genieten van

een prachtig optreden!
We hebben genoten van
een gezellige middag!
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De Hassinkhof

EWEEG
INGO

Tijdens de gymnastiek hebben we gebruik
gemaakt van een beweegbingo. Een nieuw
spel met verschillende onderdelen.

Met muziek, beweging en veel gezelligheid
was het een geslaagde ochtend!

Stamppotbuffet

Eind oktober kon iedereen genieten van een heerlijk stamppot-
buffet in het Grand Café. Er was keuze uit drie verschillende
stamppotten met een heerlijk stukje vlees of hachee. Ondertussen
kon iedereen genieten van de vrolijke klanken van de harmonica.
Het was een geslaagde maaltijd!

/Herdenkings—
bijeenkomst

Begin oktober werd er voor het eerst een
herdenkingsbijeenkomst georganiseerd
in De Hassinkhof. Zeven bewoners die
het afgelopen jaar zijn overleden werden
herdacht. Het was een mooie avond
waarbij familie, personeel en bewoners

\aanwezig waren. /
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De Hassinkhof

Kounis 2025
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Het is inmiddels alweer even geleden,

maar we hebben genoten van een prachtig
kermisweekend! Op vrijdag en zaterdag ‘kontjes
kniepen, bloemen plakken en met elkaar een
mooi bloemenbord maken.

Zondag konden we genieten van een prachtige
optocht!

Op maandagochtend stond het vogelgooien

op het programma, met een nieuw koningspaar
tot gevolg. Vervolgens bracht muziekvereniging
Concordia een serenade en kwam het
kermiscomité en de burgemeester op bezoek.
Dinsdag sloten we de kermis af met een heel
gezellig optreden van de harmonicaclub uit
Beltrum. We kijken terug op mooie kermisdagen.

B .
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Zorg van nu
en morgen

Samen in gesprek over Zorg en Zeggenschap

De Centrale Cliéntenraad (CCR) organiseerde
op 29 oktober weer een Ontmoetingsdag
Medezeggenschap. Het thema van deze dag
was “Zorg van nu en morgen - Samen in
gesprek over Zorg en Zeggenschap”. Een dag
waarop leden van cliéntenraden met elkaar en
met gastsprekers in gesprek gingen over de
toekomst van de zorg. De CCR kijkt terug op
een waardevolle dag met mooie ontmoetingen,
open gesprekken en nieuwe ideeén.

Anders Doen - De ondersteuningscirkel
in de praktijk

De ochtend stond in het teken van

“Anders Doen!’, want de zorg verandert.

De deelnemers werden door mevrouw
Veerbeek, regiomanager bij Marga Klompé

en mevrouw Driezes, adviseur kwaliteit/
projectmedewerker Willebrordhof bij Marga
Klompé, meegenomen in de veranderingen

binnen de zorg. Deze veranderingen vragen veel
van de medewerkers, cliénten, bewoners en hun
naasten. Het is belangrijk om anders te gaan
werken met als doel dat iedereen, nu en in de
toekomst, de zorg krijgt die bij hem of haar past.
Aan de hand van het Generiek Kompas en de
ondersteuningscirkel werd uitgelegd hoe de zorg
aansluit bij de wensen, mogelijkheden en leefstijl
van de cliént en bewoner. Tijdens het interactieve
deel van de ochtend kwam steeds hetzelfde
terug: het belang van het goede gesprek tussen
bewoner, naaste en zorgmedewerker.

Tijdens de paneldiscussie Time to Talk!

deelden cliéntenraadsleden ervaringen uit

de praktijk. Ze spraken over eigen regie,
verantwoordelijkheid, vertrouwen en het zoeken
naar balans tussen zorg geven en ruimte laten.
Want ook al verandert de manier waarop zorg
wordt georganiseerd, het gaat altijd om mensen
die samen zoeken naar wat past.

Samen werken aan de toekomst

In de middag stond de blik op de toekomst
centraal. De heer Meulenberg, lid raad van
bestuur, lichtte de koers van Marga Klompé

toe en hoe hieraan wordt gewerkt. Hieruit

blijkt hoe belangrijk samenwerking is met
cliénten, bewoners, naasten, medewerkers en
vrijwilligers maar daarnaast ook met gemeenten,
woningcorporaties en andere netwerkpartners.
Daarna gingen de aanwezigen in kleine

groepen aan de slag. Aan de hand van drie
vragen bespraken zij waarom ze lid zijn van

de cliéntenraad, welke thema’s ze belangrijk
vinden en hoe zij graag betrokken worden

bij plannen en besluiten. De gesprekken
leverden waardevolle inzichten op. Thema's als
communicatie, betrokkenheid en het welzijn van
de cliénten en bewoners kwamen veelvuldig
voorbij.

In gesprek blijven

Tijdens de informele afsluiting klonk waardering
voor de open sfeer en de betrokkenheid van
iedereen. De ontmoetingsdag liet opnieuw

zien hoe waardevol het is om samen in gesprek
te zijn. Door ervaringen te delen, elkaar te
inspireren en samen te leren, bouwen we stap
VOOr stap aan een zorg van nu en morgen waarin
de stem van de cliént gehoord wordt.

Wilt u meer weten over het werk van de
cliéntenraad of van de centrale cliéntenraad?
Of wilt u een keer vrijblijvend aansluiten als
toehoorder? Mail of bel gerust naar het Bureau
Ondersteuning Cliéntenraden.

Mail: secr.clientenraden@szmk.nl
Tel: 0613114417
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Een vriendelijk
woord verwarmt
drie wintermaanden

De winter heeft zijn intrede weer gedaan:

lange, koude avonden, korte dagen, en
het ritmische tikken van regen tegen

de ramen. Het is die tijd van het jaar
waarin de behoefte aan warmte en licht
sterker voelt dan ooit. We verlangen
naar gezelligheid, naar de knusheid van
binnen en naar de lichtjes die het duister
verdrijven. Maar winter betekent niet
alleen kou van buiten; voor velen is het
ook een tijd waarin eenzaamheid en
stilte zich sterker laten voelen.

In zulke tijden kan het makkelijk
gebeuren dat we onszelf verliezen in de
schemering van de winter. De dagen
lijken eindeloos, vooral als we meer tijd
binnenshuis doorbrengen en elkaar
minder opzoeken. Juist dan is het
belangrijker dan ooit om verbinding te
zoeken.

Ik kwam een Japans spreekwoord

tegen dat me raakte: ‘Een vriendelijk
woord verwarmt drie wintermaanden.
Wat betekent dat eigenlijk? Voor mij gaat
het om de kleine gebaren die het verschil
maken in iemands dag.

Het klinkt misschien simpel — en dat

is het ook: in de eenvoud ligt juist de
kracht. Een vriendelijk woord hoeft niet
groot te zijn. Het kan zo simpel zijn als
een glimlach, een vraag hoe het gaat,
een kort gesprek over een herinnering,
of gewoon even de ruimte geven zodat
iemand zich gehoord voelt. Soms weten
we niet eens wat onze woorden of daden
voor een ander betekenen.

Een oud klasgenoot vertelde me jaren
geleden dat ik haar eens een fijne avond
had gewenst, net nadat we het klaslokaal
verlieten. Op dat moment kon ik me de
avond niet goed herinneren, maar zij

zei:'Je noemde mijn naam en wenste
me een fijne avond, precies op de dag
dat ik me afvroeg of ik wel onderdeel
uitmaakte van de klas! Het raakte me dat
zulke eenvoudige woorden zoveel voor
haar betekenden. Die woorden waren
niet zomaar een wens, maar gaven

haar het gevoel van gezien en gehoord
worden, en het besef dat er iemand aan
haar dacht.

In de winter trekken we ons vaak terug
in onze warme bubbel. Toch zie ik

hierin een uitnodiging om stil te staan
bij de mensen om ons heen. De kou
buiten hoeft niet te betekenen dat we
ons ook emotioneel moeten afsluiten.
Integendeel, dit is het seizoen waarin we
elkaar harder nodig hebben dan ooit.

Vriendelijke woorden kunnen de afstand
verkleinen, zorgen wegnemen en de
warmte en verbondenheid brengen die
we soms zo nodig hebben.

Laten we deze winter niet alleen de
kachel op de hoogste stand zetten, maar
ook warmte verspreiden door de kleine
dingen die we voor elkaar kunnen doen.
Laten we de kracht van een glimlach,
een vraag, of een vriendelijk woord
verspreiden als een vuur. Want wie weet
hoe lang iemand zich kan verwarmen
aan zo'n ogenschijnlijk klein gebaar.

Met een hartelijke groet namens de
vakgroep geestelijke verzorging,

Naomi Bruil — Pontier
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