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De redactie meldt dit aan de schrijver van 
het gewraakte stuk.
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Het bewonersblad De Molenhof is digitaal 
te vinden op www.szmk.nl.
U gaat naar locatie Groenlo, De Molenberg, 
nieuws en activiteitenagenda.

Op Facebook is SZMK te vinden op  
www.facebook.com/marga.klompe

Kopij bestemd voor het volgende nummer 
(winter), dat rond 17 december verschijnt, 
dient voor 23 november bij de redactie 
binnen te zijn.

Beste lezers van De Molenhof,

De herfst is in aantocht, we hebben kunnen 

genieten van warme zomermaanden.

Door de sloop rondom de Rank is er genoeg te 

zien. Eerst zijn er nog de rondleidingen geweest 

in de oude zusterflat (De Rank) en door de 

kelders en catacomben van wat ooit begon 

als ziekenhuis. Er kwamen veel herinneringen 

boven onder (oud)collega’s, Grollenaren en 

andere belangstellenden.

Bewoners, familie, medewerkers, vrijwilligers 

hebben genoten van de zomerweek in de 

binnentuin van nummer 7.  Er was van alles te 

zien, te horen en te doen. De foto’s spreken voor 

zich.

De jaarlijkse spectaculaire Zwarte Cross was 

weer een succes. Deze Molenhof laat een leuke 

impressie zien.  

In deze editie wordt u weer bijgepraat over 

alles wat er te beleven was in De Molenberg, 

Mariënhof en De Hassinkhof.

Ook deze herfst zullen er weer allerlei 

activiteiten plaatsvinden.

We wensen u een mooie herfst toe en veel 

leesplezier!

De redactie van De Molenhof

Voorwoord  
raad van bestuur

De zomer ligt alweer bijna achter ons. We hebben 
prachtige dagen gehad, maar ook gemerkt 
dat hoge temperaturen steeds meer invloed 
hebben op het wonen en werken op onze 
locaties. Op sommige dagen was het gewoon 
heel erg warm. We hebben extra ventilatoren en 
mobiele airco’s ingezet en de maatregelen uit ons 
hitteprotocol waren hard nodig. Veel waardering 
hebben we voor bewoners en medewerkers 
voor de manier waarop zij met deze warmte zijn 
omgegaan. Tegelijkertijd weten we dat dit geen 
eenmalige situatie is. Daarom kijken we nu al 
wat we voor volgende zomer structureel kunnen 
verbeteren. 

Het mooier en aangenamer maken van onze 
locaties houdt ons sowieso volop bezig. 
Bij De Hoge Weide is de tuin prachtig opgeknapt 
en ook in en om het gebouw zijn verbeteringen 
aangebracht. In Groenlo wordt op dit moment 
de oude Molenberg gesloopt. Vanaf januari 2027 
starten we daar met de bouw van een nieuwe 
locatie, midden in het hart van Groenlo. Ook in 
Winterswijk beginnen de voorbereidingen voor de 
bouw van een nieuw verpleeghuis. En misschien 
minder zichtbaar, maar minstens zo belangrijk: ook 
op onze andere locaties vinden voortdurend kleine 
en grotere verbeteringen plaats om het wonen zo 
prettig mogelijk te maken. 

Gelukkig draaide de zomer niet alleen om bouwen, 
verbouwen en de warmte. Er was vooral ook veel 
te beleven. De vakantieweken (met of zonder 
camping) en de vele andere activiteiten brachten 
weer volop gezelligheid. En natuurlijk was er 
de Zwarte Cross. Onder het motto ‘’t Geet hier 
spoken!” wisten bewoners en medewerkers er ook 
dit jaar weer een mooi feestje van te maken. 

Samen dingen ondernemen wordt de komende 
jaren alleen maar belangrijker. We zien dat er 
steeds minder mensen beschikbaar zijn om in 
de zorg te werken. We zullen het dagelijks leven 
op onze locaties daarom steeds meer samen 
vormgeven met familie, naasten, vrijwilligers 
én mensen uit de buurt. We noemen dat het 
ontwikkelen van zorgzame buurten. Niet omdat 
professionele zorg minder belangrijk wordt, maar 
omdat een fijne dag uit veel meer bestaat dan zorg 
alleen. 

Een mooi initiatief dat daarbij past, komt van onze 
centrale cliëntenraad. De centrale cliëntenraad 
werkt op dit moment aan de Welzijnsprijs van 
Marga Klompé en daagt de lokale cliëntenraden 
uit om bijzondere activiteiten op hun locatie voor 
te dragen. Juist verrassende initiatieven waar 
bewoners naar uitkijken, van genieten en achteraf 
nog over napraten, kunnen veel betekenen. 
Soms is het precies zo’n activiteit die een gewone 
dag bijzonder maakt. 

In dit bewonersblad ziet en leest u daar 
ongetwijfeld weer mooie voorbeelden van. 

Ik wens u veel leesplezier en een mooi najaar. 

namens de raad van bestuur, 
 
Peter Meulenberg, 
bestuurder
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Kermis 
maandag

De Molenberg De Molenberg

Foto’s Jurgen Pillen

Bloemenpaneel  
Grolse Kermis

Ook dit jaar weer hebben de bewoners en 
vrijwilligers een bloemenpaneel gemaakt voor 
de Grolse kermis. Het thema van dit jaar was de 
kapel van De Molenberg. Dit thema was gekozen 
omdat de kapel per 1 juli 2025 aan de eredienst 
was onttrokken door het Aartsbisdom Utrecht. 
De kapel is een gemeentelijk monument en 
blijft behouden maar het wordt in de toekomst 

een multifunctionele ontmoetingsruimte. 
Het bloemenpaneel was bij de muziekkoepel 
op de Maliebaan te bewonderen. 
We hebben de derde prijs mogen ontvangen, 
gefeliciteerd met dit mooie resultaat. 
Een prachtige beloning voor alle inzet, 
creativiteit en enthousiasme.

Kermis maandag voor alle bewoners 
van De Molenberg. In het Grand Café 
waren er Oudhollandse spelletjes 
georganiseerd met een gezellig 
muziekje en lekkere hapjes erbij. 
Er was zelfs een popcorn kraam in 
het Grand Café. 
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Vrijdagmiddag 12 juni haalden bezoekers 
tijdens een rondleiding herinneringen op 
in De Molenberg. Ze konden nog één keer 
rondkijken in De Rank, de voormalige receptie 
en andere plekken die vanaf begin juli worden 
gesloopt. 
De belangstelling was groot. Zo’n 60 tot 
70 bezoekers maakten van de gelegenheid 
gebruik om nog één keer door voor hen 
bekende ruimtes te lopen. Regiomanager 
Henk Hogevonder verzorgde samen met 
medewerkers René ter Heurne, Gerton Prinsen 
en René Fielt de rondleidingen.

Verhalen uit het verleden
Onder de bezoekers waren veel oud-medewer
 kers en inwoners die een persoonlijke band 
hebben met De Molenberg. Sommigen volgden 
er ooit hun opleiding, anderen werkten er 
jarenlang of kwamen er als patiënt of bezoeker. 
Tijdens de rondleidingen kwamen de verhalen 
vanzelf los. Er werd gesproken over de 

voormalige operatiekamers en kinderafdeling, 
oude collega’s en bijzondere momenten. 
Zo vertelde een bezoeker dat ze haar eerste 
vriendje in De Molenberg had ontmoet. 
Ook werden met een glimlach herinneringen 
opgehaald aan de streken die vroeger werden 
uitgehaald.

Minder bekende plekken in De Molenberg 
maakten ook indruk. Zo namen de gidsen 
bezoekers mee naar de oude machinekamer. 
De oude techniek was inmiddels verdwenen, 
maar er waren tijdelijk ketels teruggeplaatst. 
Bezoekers waren verrast om te zien hoe compact 
de techniek nu is. 
De middag maakte duidelijk hoeveel De Molen
berg door de jaren heen heeft betekend voor 
Groenlo en omgeving. Of zoals een van de 
aanwezigen het verwoordde: “Als deze muren 
konden praten, dan zouden er nog veel meer 
mooie verhalen naar boven komen.” 

Rondleiding de oude Molenberg
De Molenberg

Aankondiging 
wintermarkt 
november

De wintermarkt wordt gehouden op  
zaterdag 21 november van 14.00-17.00 uur  

in d’Orangie. Het wordt een veelzijdige markt  
met muziek, eten en drinken, sieraden en  

alvast een beetje feestdagen sfeer.

Coördinatoren Welzijn

De Molenberg
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Op dinsdag 30 juni waren de reddingshonden 
en detectiehonden van HDC Riessen SAR 
te gast bij de locatie Molenberg te Groenlo. 
Een ongebruikelijk straatbeeld voor een 
doodgewone dinsdagmorgen!

Sloophamer
Jolanda van de reddingshondengroep vertelt: 
‘Via social media zagen wij een tijdje terug 
het bericht ‘Sloophamer in zicht: laatste ronde 
door De Molenberg’. In het bericht lazen we dat 
een deel van de woonzorglocatie zal worden 

gesloopt. Een unieke trainingskans voor onze 
reddingshonden.’ De groep zocht contact met 
Marlon Spaargaren met het verzoek of ze vóór 
de komst van de sloophamer, een keer met de 
honden in het gebouw mochten trainen. Al snel 
kwam een positieve reactie en werden tijdens 
een voorverkenning ter plaatse, afspraken 
gemaakt. Vanwege de hittegolf moest de training 
worden uitgesteld. Dinsdag 30 juni was de 
allerlaatste mogelijkheid om te trainen, en zo 
geschiedde.

Unieke trainingsgelegenheid
Het komt niet wekelijks voor dat er getraind 
kan worden in leegstaande gebouwen van een 
dergelijke omvang. De donkere kelder, lange 
gangen, verborgen ruimtes, traphal… Ze bieden 
perfecte, uitdagende omstandigheden om de 
honden met hun neus aan het werk te zetten! 
Annelies blikt terug: “Het was een hele mooie 
training, prachtige locatie met voor ons heel veel 
mogelijkheden!”

Reddingshondengroep HDC Riessen SAR
De groep is gevestigd in Rijssen en aangesloten 
bij de landelijke Stichting Inzetreddingshond 
Nederland (SIN). Jan licht toe: ‘Wanneer de politie 
opschaalt bij urgente vermissingen, worden 
hondenteams en buddy’s via de SIN in opdracht 
van politie ingezet om de vermiste persoon te 
helpen zoeken. 

Wekelijks trainen wij om onze vaardigheden 
op peil te houden. Gebouwtraining is voor 
ons heel waardevol vanwege de uitdagende 
luchtstromen.’

Afwisselende locaties
HDC Riessen SAR traint wekelijks en op 
afwisselende locaties. Dit varieert van 
vlaktezoekingen op heide en in bossen tot 
zoektrainingen in leegstaande panden, 
industrieterreinen of op puin. Onze regio omvat 
Gelderland, Overijssel en Drenthe, voornamelijk 
het gebied tussen Zwolle, Apeldoorn, Harderwijk, 
Emmen en Almelo. Er wordt getraind op 
een positieve en diervriendelijke manier, 
met aandacht voor zowel hond als geleider. 
Als reddingshondengroep is HDC Riessen SAR 
voortdurend op zoek naar locaties als deze om 
met de honden te trainen, ook als het eenmalig 
is. Hebben jullie tips, laat het ons vooral weten!

Dankbaar!
Nogmaals heel veel dank voor jullie 
gastvrijheid en de training! Veel succes met de 
bouwwerkzaamheden!

Vriendelijke groeten,

Annelies Vanlandschoot
HDC Riessen SAR

Reddingshondentraining 
in De Molenberg

De Molenberg
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Van 6 tot en met 10 juli stond de binnentuin 
van De Molenberg volledig in het teken van de 
vakantieweek. Het was de tweede editie van een 
heuse vakantieweek in de binnentuin. De tuin 
was in vakantiesferen omgetoverd met tentjes, 
parasols en allerlei vakantieversieringen. Voor 
het tweede jaar was Obelink uit Winterswijk ook 
bereid om ons veel campingspullen te mogen 
uitlenen om de tuin mooi aan te kleden. Het was 
een gezellige en afwisselende week, waarin 
bewoners iedere dag konden genieten van leuke 
activiteiten en volop vermaak.
We boden een gevarieerd programma 
waaronder het bezoek van een hele afvaardiging 
van verschillende huis- en weide dieren, maar 
ook reptielen waaronder een grote slang. 
De dieren mochten geaaid worden door de 
bewoners wat het extra leuk maakte. Daarnaast 
werd er gedurende de week genoten van 
heerlijke lekkernijen zoals poffertjes, patat en 

een verkoelend ijsje. Muziek is toch wel de 
favoriet van de bewoners, vandaar dat we ook 
verschillende optredens hadden. Het koor 
Songs4All, Michel Wolsink, saxofonist Mr Jorby en 
Leuk Amusement met de Hannie de huisvrouw 
show.

Ook de samenwerking met scholen als het 
Graafschap College en Willibrordus maakte 
deze week bijzonder. Jong en oud ontmoetten 
elkaar tijdens verschillende activiteiten, wat 
zorgde voor mooie momenten. Daarnaast waren 
veel familieleden aanwezig om samen met de 
bewoners van de activiteiten te genieten.
De vakantieweek was een groot succes dankzij 
de inzet van vele betrokkenen. Hartelijk dank 
aan iedereen die op welke manier dan ook heeft 
bijgedragen aan deze fantastische week. Samen 
hebben we er een onvergetelijke vakantieweek 
van gemaakt!Geslaagde  

vakantieweek bij  
De Molenberg

De Molenberg
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Een voormalige boer die in De Molenberg 
woont, vertelde dat de maand augustus 
altijd een drukke maand was. Zo moest 
het gras gemaaid worden evenals de 
rogge en haver. Deze was pas rijp in 
augustus. Er werd gemaaid met een 
zicht en mathaakje. Het graan werd 
bijeengebonden door de vrouwen. 
Aan het eind van de dag werd het 
bijeengezet tot garven. Na een tijdje 
was het voldoende droog en werd 
het met paard en wagen van het land 
gehaald. Later werd het gedorst met een 
dorstmolen, het graan ging in zakken 
naar de molenaar, daar werd het in de 
molen gemalen. In Groenlo stond onder 
meer een “Karkemolle “op de plek waar 
nu De Molenberg staat.
Harrie Dute

Boeren druk 
op het land

De Opperman
Vroeger moest de opperman op de bouw van een woning of 
bejaardenhuis sjouwen met de metselstenen. Met een heel pak 
stenen klauterde hij de ladder op, om de stenen bij de metselaars af 
te geven. De stijger was toen nog van hout, ook het cement ging op 
dezelfde manier naar boven. Bij de nieuwbouw van De Molenberg 
zal dat zeker heel anders gaan, en dat is maar goed ook.
Harrie Dute

‘Ik kijk door het kleine raampje van mijn kamer 
en kan aan het weerstokje zien wat voor weer 
we krijgen”, zegt Wim Abbink. Wim woont sinds 
enige tijd in De Molenberg. Kennissen van 
hem uit Winterswijk hebben familie wonen in 
Canada en via hen ben ik aan het weerstokje 
gekomen. “Ik houd wel van bijzondere dingen,” 
zegt Wim, dat heeft mijn interesse, ik noem 
mezelf weleens amateur bioloog. Het originele 
Canadese weerstokje is een natuurlijke 

weersvoorspeller. Het stokje buigt omhoog bij 
mooi weer (zoals zon) en omlaag als het slecht 
weer wordt (zoals regen). Het stokje wordt 
met de hand gemaakt van sparrenhout uit de 
bossen van Ontario in Canada.
Harrie Dute

“Kieken wat ’t 
wodt, bensken” En wat vinden de 

bewoners ervan? 
Mien, Herman en Gerrit vinden 
het prachtige bankjes, heerlijk 
om op te zitten en je krijgt nog 
aanspraak van mensen die 
erlangs lopen. In totaal staan 
er nu drie bankjes en kunnen 
bewoners en familie erop zitten 
om de sloopwerkzaamheden en 
in de toekomst de nieuwbouw te 
volgen.
Harrie Dute

Aan de Ziekenhuisstraat zijn twee bankjes geplaatst 
door Hoveniersbedrijf Oonk uit Aalten in opdracht 
van De Molenberg. Bewoners van De Molenberg 
en hun familie kunnen hier plaatsnemen om de 
sloopwerkzaamheden te volgen. Later bieden de 
bankjes ook uitzicht op de bouw van 
de nieuwe locatie.
Tussen de bankjes staat een 
bordje met de passende tekst: 
“Kieken wat ’t wodt, bensken”. 
En kieken, dat kan de komende 
jaren volop. 
Team communicatie

Canadees 
weerstokje

De Molenberg De Molenberg
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Bente Gesink is eind 
juli meerdere keren 
op bezoek geweest op 
de pg-afdelingen van 
De Molenberg met haar 
minivarkentje Babs. 
Babs is een schattig lief 
varkentje, zij is gewend 
om bij mensen op schoot 
te zitten en heerlijk 
geaaid te worden. 
Het bezoek bracht veel 
bekijks, nieuwgierigheid, 
maar ook liefdevolle 
momenten. 

Hedy Berndsen
Coördinator 
welzijn De Molenberg

Babs
De MolenbergDe Molenberg



De Molenhof | 1716 | De Molenhof

Voor het vierde jaar op rij waren we met bewoners 
te vinden in stamcafé De Schans op de Zwarte 
Cross. Vier dagen lang kwamen jong en oud hier 
samen. Voor muziek, een praatje, een spelletje of 
natuurlijk een polonaise. 
 
Bewoners genoten zichtbaar van alles wat er om 
hen heen gebeurde. Naasten kwamen langs om 
samen een mooie dag te beleven en bezoekers 
schoven spontaan aan. Juist die ontmoetingen 
maakten deze dagen zo bijzonder. 
Jong en oud = samen goud. 

Zwarte Cross ‘26 
Naar huis met mooie herinneringen 

De Molenhof | 1716 | De Molenhof



De Molenhof | 1918 | De Molenhof

Half april ben ik gestart als nieuwe teamregisseur, 
collega van Sander te Grotenhuis en Marcel 
Onnink. Inmiddels begin ik een beetje de weg te 
vinden, dus het is tijd dat ik me voorstel.
Mijn naam is Saskia Juijn (57 jaar). Ik ben 
opgegroeid in Velp en na wat omzwervingen 
woon ik alweer 14 jaar in Lochem, samen met 
mijn zoon Kamiel (17) - die een horeca-opleiding 
doet en inmiddels dus ook af en toe kookt ;-) - en 
met onze bejaarde kat Buurman. Mijn moeder 
is vorig jaar overleden en mijn vader (83) maakt 
er het beste van en is gelukkig nog behoorlijk 
gezond, al springen mijn broer en ik nu ook 
regelmatig bij.
In mijn vrije tijd ben ik actief als buurt
bemiddelaar voor Welzijn Lochem bij ruzies 
over blaffende honden, verkeerd geparkeerde 
auto’s en nog veel meer. Iedere week werk ik 
met twee vriendinnen in onze bloementuin op 
het volkstuinencomplex. Ook wandel ik veel en 
geniet ik van afspraken met familie en vrienden 
om lekker bij te kletsen. En ik lees graag, liefst 
liggend in de hangmat!
Opgeleid als levensmiddelentechnoloog 
en bedrijfskundige heb ik lang in de 
levensmiddelenindustrie gewerkt als 
kwaliteitsmanager (bijvoorbeeld bij McCain). 
De laatste jaren werkte ik als interim-
projectleider bij onder andere het Zone-College 
en Lidl op het gebied van voeding en 
gezondheid.

Ik verlangde naar wat meer rust en regelmaat 
in mijn leven en ben daarom heel blij dat ik 
teamregisseur ben geworden voor de afdelingen 
Marhulzen en De Lange Gang in De Molenberg, 
voor de Grand Cafés van De Molenberg en 
De Hoge Weide, voor de afdeling Beheer en 
Logistiek en de huismeesters van De Hoge 
Weide, een heel mooie mix. 
Momenteel ben ik met medewerkers in gesprek 
om kennis te maken en vooral om te horen wat 
ze nodig hebben om fluitend naar het werk te 
gaan. 
Ook zonder zorgachtergrond heb ik inmiddels 
wel door dat de uitdagingen in de ouderenzorg 
groot zijn en dat er al veel veranderd is en dat 
er nog meer aankomt. Ik wil graag helpen om 
de veranderingen zo soepel mogelijk te laten 
verlopen. Zodat u, als bewoner, de zorg en 
aandacht krijgt die u verdient!

Mocht u nog vragen hebben, schiet mij  
rustig aan in de wandelgangen of mail naar  
s.juijn@szmk.nl 

Hartelijke groet, 
Saskia Juijn

Voorstellen 
Saskia Juijn 

De MolenbergDe Molenberg
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Als start van deze dagen begonnen we met 
een spelletjes ochtend. Leerlingen van groep 7 
van basisschool de Leeuw hebben eerst samen 
met de bewoners een kopje koffie of een sapje 
gedronken. Dit was al erg gezellig.
Daarna werd er gesjoeld, natuurbingo en 
verschillende een knikkerspelen gedaan.
Als afsluiter het waterspel gedaan, bewoners 
mochten de leerlingen natspuiten, dit was een 
groot succes.

Op de tweede dag van “zomerse dagen”  
was er een optreden van de zanggroep 
Black Pearl. Er werd genoten van het 
uiteenlopende repertoire, variërend van 
luisterliedjes tot meezingers.

Tijdens de laatste “zomerse dag” werden in 
de ochtend voor de bewoners heerlijke ijsjes 
gemaakt in samenwerking met het horecateam 
van Sius.
Om 16.30 uur kwamen bijna alle bewoners met 
een gast naar het terras om samen te genieten 
van patat en snacks van Oberink Catering. 
Wat een geweldige opkomst, het hele terras 
zat vol. Een mooie afsluiting van de “zomerse 
dagen” op deze mooie zomerse dag. 
Allemaal bedankt voor jullie komst.

Zomerse 
dagen in 

Mariënhof

Mariënhof Mariënhof
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De Groenlo Vestingstad Express 
had op 29 mei weer een mooie 
rondrit uitgestippeld. Bij station 
Mariënhof stapte een grote 
groep bewoners en familie in.  
Er was zelfs een kleine pitstop in 
de Schans. Ondanks het warme 
weer hebben we erg genoten. 
Frans en Frans bedankt voor het 
fijne uitstapje.

Mooie rondrit
Iedere dinsdag en donderdag is het een 
gezellige drukte in het Grand Café van 
Mariënhof. Dan komen vijf of zes cliënten 
van Sius met veel plezier naar het werk. 
We beginnen de dag met het bakken van 
koekjes. Niet alleen omdat ze lekker zijn, maar 
ook omdat de heerlijke geur door het hele 
gebouw trekt. Wie daar geen trek van krijgt...
Vanaf 10.00 uur staat de koffie en thee klaar. 
We schenken met veel plezier een kopje in 
en maken natuurlijk ook graag tijd voor een 
praatje en een grapje. Gezelligheid hoort er 
voor ons gewoon bij! Ondertussen staat er 
ook een grote pan verse soep te pruttelen. 
Om 12.00 uur wordt die rondgebracht naar 
alle woningen.

Iedere donderdag verzorgen we ook de lunch 
voor één van de woningen. Elke vijf weken 
bedenken we samen een nieuw lunch menu 
en maken we weer een andere soep. Natuurlijk 
proberen we daarbij rekening te houden met 
de wensen van iedereen. Dat lukt niet altijd, 
want er wonen en werken heel veel mensen in 
Mariënhof. Maar we doen ons uiterste best om 
er elke keer weer iets lekkers van te maken!
Dus ruik je de geur van versgebakken koekjes 
of zie je ons met een dienblad vol koffie 
langskomen? Vergeet dan vooral niet even te 
zwaaien. Een glimlach is gratis en een praatje 
hoort er natuurlijk ook bij!

Team Sius

Mariënhof Mariënhof

Team Sius in  
het Grand Café
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Samen met Present was er op 12 juni 
een bezoek georganiseerd met 
vijf medewerkers van Lesli, onze 
achterburen aan de Edisonstraat. 
De dames hebben op verschillende 
woningen koffie gedronken met de 
bewoners, hier ontstonden mooie 
gesprekken. De wandeling kon door 
de regen helaas niet doorgaan. 
Maar we hebben met de bewoners, 
“de Buurvrouwen” en een zanggroep 
van Zang aan Huis, samen gezongen 
in het Grand Café. 
Het was ochtend met veel mooie 
bijzondere ontmoetingen. Bedankt 
voor jullie komst.
Er zijn ook al nieuwe ideeën gedeeld. 
Wordt vervolgd …..

Henriëtte Reuvekamp

Buren 
bezoek

Mariënhof Mariënhof

IJS
Woensdagmiddag 29 juli was “Bijmarijs 
de Achterhoekse ijskar” op het terras 
bij het Grand Café. Bewoners, gasten 
en personeel konden met het warme 
weer genieten van een heerlijk ijsje. 
De perfecte dag voor wat extra 
verkoeling. 
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Een tropisch ijsfeestje 
in het Grand Café

Het was een prachtige, zonnige middag in de 
binnentuin van De Hassinkhof. De tuin was 
versierd met vrolijke gekleurde slingers en 
de sfeer zat er meteen goed in. De bewoners 
genoten volop van het mooie weer, de 
gezelligheid en de heerlijke geuren van de 
barbecue.
De middag werd nóg specialer toen zangeres 
Ellen Beurskens begon te zingen. Met haar 
prachtige stem en gezellige liedjes kreeg ze 
iedereen aan het meezingen en klappen.
De vrijwilligers en het personeel zorgden voor 
een perfecte verzorging. Zij liepen af en aan 
met hapjes en drankjes, zodat het de bewoners 
aan niets ontbrak.
Het was een fantastische middag vol warmte, 
muziek en Achterhoekse gezelligheid. 
De bewoners hebben een super leuke dag 
gehad om nooit te vergeten!

Feestelijke
zomer-BBQ

Het Grand Café van woonzorgcentrum De 
Hassinkhof was woensdag 29 juli omgetoverd 
tot een zomers paradijs! De vrolijke, roze parasols 
trokken meteen de aandacht. Niemand minder 
dan de ambachtelijke ijskar van BijMarijs.nl 
kwam langs om de bewoners te trakteren op een 
heerlijke verwennerij.

De sfeer zat er vanaf het eerste moment goed 
in. De man en vrouw achter de ijskar schepten 
met een grote glimlach de lekkerste bolletjes ijs, 
compleet met een flinke toef slagroom en een 
knapperig wafeltje. Vrijwilligers en medewerkers 
liepen glimlachend rond met goedgevulde 

dienbladen om iedereen te voorzien van hun 
favoriete smaak. De tropische versieringen en 
de gezellige slingers zorgden voor een echt 
vakantiegevoel, midden in het eigen vertrouwde 
Grand Café.
Er werd volop gesmuld, gekletst en genoten 
van dit heerlijke verwenmoment. Het was een 
middag vol gezelligheid en blije gezichten. 
Dankzij de fantastische zorg van het team en 
de service van BijMarijs is dit een zomermiddag 
geworden die iedereen nog lang zal heugen. 
Een ijskoude traktatie die voor heel veel warme 
herinneringen heeft gezorgd!
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Onze woensdagochtend in De Hassinkhof 
begint altijd warm en vertrouwd. Om 10.00 uur 
verzamel ik me met de bewoners voor een 
lekker kopje koffie of thee en een fijn samenzijn. 
Dit is hét moment om even gezellig bij te 
praten, nieuwtjes uit te wisselen en rustig op te 
starten. Maar na dit ontspannen rustmoment 
is het om klokslag kwart voor elf tijd voor actie! 
Daarna gaan alle bewoners naar de kapel en de 
ruimte verandert dan in een oase van dynamiek 
en vrolijkheid voor ons wekelijkse gymuurtje.

Hoewel er tijdens de activiteit flink wordt 
bewogen, staat één ding voor mij altijd 
onbetwist voorop: puur plezier maken met 
elkaar. Zodra ik de vertrouwde, vrolijke klanken 
van herkenbare muziek aanzet, zit de stemming 

er meteen goed in. We starten de activiteit op 
een unieke en krachtige manier: we beginnen 
altijd met samen lachen. Dit doen we om 
direct de endorfines – de gelukshormonen – 
bij iedereen flink te activeren. De zaal vult zich 
meteen met een heerlijke, positieve energie en 
een hoop gezelligheid.
Aansluitend is het tijd voor een grondige 
warming-up. Onder mijn enthousiaste 
begeleiding doen de bewoners gymoefeningen 
voor het hele lichaam. Van het losdraaien van 
de nek en schouders tot het strekken van de 
benen; elke spiergroep komt rustig aan de beurt. 
Terwijl het hele lichaam lekker warm wordt, 
zingen de bewoners en ik volop mee met de 
bekende liedjes. Dit meezingen zorgt ongemerkt 
voor een extra diepe ademhaling en nóg meer 
vrolijkheid in de zaal.
Ik zorg ervoor dat de activiteit elke week een 
verrassing blijft door continu af te wisselen 
met verschillende oefeningen en materialen. 
Vandaag staat de grote, kleurrijke parachute 
centraal. Iedereen werkt enthousiast samen 
om de gekleurde ballonnen op het doek hoog 
in de lucht te houden op het ritme van de 
muziek. Een fantastisch gezicht! De volgende 
keer werken we weer met heel andere sport- en 
spelattributen, waardoor de ochtend voor de 
bewoners altijd uitdagend, fris en stimulerend 
blijft. Ik moedig iedereen lekker aan, terwijl de 
zanglijnen vrolijk doorlopen.

Woensdagochtend in De Hassinkhof: 

Lachen, bewegen en 
een hoop gezelligheid!

Als sportieve afsluiting van de ochtend gaan de 
bewoners in tweetallen uiteen. Uitgerust met een 
tennisracket en een ballon dagen ze elkaar uit 
voor een vriendschappelijk potje ballon-tennis. 
Omdat de ballon lekker traag door de lucht 
zweeft, ontstaan er fantastische, spannende 
rally’s waarin fanatiek wordt geslagen. Het zorgt 
voor een gezonde dosis competitie en een hoop 
lol samen.
Om half twaalf zit ons sportieve driekwartier er 
alweer op. Na al die gezonde inspanning, het 
fanatieke tennis en het vele lachen, adviseer ik 
de bewoners altijd om goed water te drinken 
om het vochtgehalte weer lekker aan te vullen.
Bij het afronden bedanken de bewoners mij 
hartelijk voor de ontzettend leuke les. Op mijn 

beurt bedank ik hen natuurlijk ook uitgebreid 
voor hun geweldige deelname en enthousiaste 
meedoen; hun energie maakt deze ochtend 
elke week weer bijzonder. Voldaan, energiek 
en met een brede glimlach kijkt iedereen terug 
op een ochtend vol beweging en verbinding. 
Deze woensdag bewijst elke week weer dat 
lachen, gevarieerd bewegen, muziek en samen 
zingen voor een onbetaalbaar geluksmoment 
zorgen in De Hassinkhof in Beltrum!

Charlotte Willemsen
Medewerker welzijn
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Elk jaar van april tot en met oktober is het vaste prik: de wekelijkse 
wandeltocht met de bewoners! De vrijwilligers trokken hun vertrouwde 
oranje hesjes weer aan en duwden de rolstoelen vrolijk over het mooie, 
groene zandpad. Onderweg werd er volop gekletst, gelachen en 
genoten van de frisse buitenlucht.
Halverwege de route wachtte het leukste moment: de vaste pauzeplek 
bij een vrijwilliger thuis. Daar stonden de koffie, thee en een heerlijk 
gebakje al klaar. Het was een supergezellig moment samen, waarin 
iedereen genoot van het lekkers en de goede gesprekken. Met een 
grote glimlach werd daarna begonnen aan het laatste stukje van deze 
geslaagde middag!

Wandelmiddag
LEDEN CLIËNTENRADEN 
GROENLO / BELTRUM
Per juli 2026

Leden cliëntenraad De Molenberg
•	 De heer J. Jacobs, CCR-lid 

Contactpersoon afdeling Koerboom
•	 De heer S. Bergsma 
	 Familie cliënt afdeling De Lange Gang
•	 Mevr. G. Koppelman
	 Contactpersoon woonzorgcentrum
•	 Mevr. G. Boers-Ruikes 

Contactpersoon woonzorgcentrum
•	 De heer J. Brummelaar 

Contactpersoon
•	 Mevr. G. Braam
	 Familie cliënt afdeling Ravelijn
•	 De heer J. Hekkenberg
	 Familie cliënt afdeling Ravelijn

Leden cliëntenraad De Hassinkhof
•	 Mevr. J. Maarse, CCR-lid 

Familie cliënt
•	 Mevr. P. Hanselman 

Familie cliënt 
•	 Mevr. L. Reuvekamp 

Contactpersoon groepswonen
•	 Mevr. W. Assinck
	 Vrijwilliger
•	 Mevr. J. Berkelder-ter Haar 

Cliënt
•	 Mevr. W. Vogelaar 

Cliënt
•	 Vacature

Leden cliëntenraad Thuiszorg Marga Klompé
•	 Mevr. M.J. Dibbets-Jansen 

Winterswijk
•	 Mevr. S de Booij	 Winterswijk
•	 De heer W.R. Broeke 

Lochem
•	 Mevr. E. Venderbosch 

Lochem
•	 Regio Aalten  

Vacature (1x) 

Bureau Ondersteuning Cliëntenraden 
Morgenzonweg 29
7101 BH Winterswijk
Tel: 06-13114417 (Karina Fremmer) /
06-22418579 (Monique Fokkert)
Email: secr.clientenraden@szmk.nl
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Herfstpuzzel

BLADEREN
BOS

BRUIN
DONKER

EIKELS
GEEL

HERFST
KASTANJE

LOSLAT
NOVEMBER

OKTOBER
ORANJE

PADDENSTOEL
REGEN
ROOD

WAAIEN

WATERPLAS
WIND
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L G K C K D I E N I U R B N E Y R L

J I W P W J K K X S G S S I B K E C

M E A A A I N N J Q C G O W C X G S

W N A U T U G O S Z I L R S O B E G

U R I B E R F D E J N A R O E F N W

C E E L R R X E T I G O Y L M E A X

H B N A P X R W F I W O M E Q B R L

J O R D L P A D D E N S T O E L V U

C T E E A N E T A L S O L Q Z I F V

R K B R S T S F R E H Q W K U T C W

O O M E L P K Z U L L H N H I M J G

O F E N M I M S V U K U I P U F W T

D D V E Y X B Y U L E E G B U E B Q

F J O W T J W F J I K A S T A N J E

H V N W P D V H J T G W C T F B M U

J K K C F N G C G F X N L E L J Q S

N F N M R U J B F S L E K I E X K K

Hoe zorg je ervoor dat de stem van bewoners 
écht wordt gehoord? Dat was de centrale vraag 
tijdens een inspirerende workshop over de Wet 
medezeggenschap cliënten zorginstellingen 
2018 (Wmcz 2018), georganiseerd voor leden van 
de cliëntenraden van Marga Klompé.
De middag werd begeleid door een ervaren 
trainer van het Netwerk Cliënt-en-Raad Zorg 
(NCZ). Samen met de aanwezige leden van de 
lokale cliëntenraden en de Centrale Cliëntenraad 
ging zij op een interactieve manier aan de 
slag met de rechten en mogelijkheden van 
cliëntmedezeggenschap.
Met behulp van het spel De Cliëntenraad-Staat 
ontdekten de deelnemers spelenderwijs wat de 
Wmcz 2018 in de praktijk betekent. Onderwerpen 
als het adviesrecht, instemmingsrecht, 
informatierecht en het recht om ongevraagd 
advies te geven kwamen uitgebreid aan bod. 
Ook werd besproken hoe belangrijk het is dat 
cliëntenraden goed worden ondersteund en 
nauw contact houden met bewoners en hun 
naasten.
Tijdens de workshop ontstonden waardevolle 
gesprekken over de rol van de cliëntenraad. 
Deelnemers wisselden ervaringen uit en 
verdiepten hun kennis van de Wmcz 2018. 
Juist door regelmatig met elkaar stil te staan bij 
de wet en de praktijk van medezeggenschap, 
blijven cliëntenraden en organisatie scherp op 
hun gezamenlijke rol en op wat belangrijk is voor 
bewoners.

Aan de hand van stellingen wisselden de 
deelnemers ervaringen uit. Er werd gesproken 
over de zichtbaarheid van de cliëntenraad, 
het belang van goed contact met bewoners 
en familie en de rol van medewerkers bij 
cliëntmedezeggenschap. Er werd gesproken over 
het belang van het contact met de achterban. 
Door aanwezig te zijn bij familieavonden en 
andere bijeenkomsten blijft de cliëntenraad 
in gesprek met bewoners en hun naasten en 
worden waardevolle signalen opgehaald.
De middag werd afgesloten in een positieve 
en enthousiaste sfeer. De workshop werd als 
leerzaam, praktisch en inspirerend ervaren. 
Er was ruimte voor open gesprekken, het delen 
van ervaringen én humor. De gezamenlijke 
conclusie was duidelijk: sterke medezeggenschap 
begint met samenwerking, wederzijds begrip en 
een blijvend luisterend oor voor wat bewoners 
belangrijk vinden.

Meer weten?
Wilt u meer weten over het werk van de 
cliëntenraad of een keer vrijblijvend aansluiten 
bij een vergadering? Het Bureau Ondersteuning 
Cliëntenraden vertelt u hier graag meer over. 
U bent van harte welkom om kennis te maken 
en in gesprek te gaan.

Mail: secr.clientenraden@szmk.nl
Tel: 06 13 11 44 17. Karina Fremmer, 
Ondersteuner Cliëntenraden

Samen werken  
aan een sterke  
stem voor  
bewoners
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Petra Beurskens, geestelijk verzorger
Hanne Vermeulen, muziektherapeut

De Muzikale Ontmoetingsgroep is een nieuwe 
samenwerking tussen muziektherapie en 
geestelijke verzorging voor psychogeriatrische 
afdelingen. In dit nieuwe behandelaanbod 
binnen Marga Klompé draait alles om het 
versterken van het gevoel van verbondenheid. 
Het is bijzonder om te zien wat de ontmoeting, 
de muziek en het samenzijn bij bewoners los kan 
maken en we delen dat hier graag met u.

Elkaar ontmoeten
In de Muzikale Ontmoetingsgroep creëren we 
een rustige setting om elkaar te ontmoeten in 
een gesprek afgewisseld met muziek. We gaan 
met de bewoners rond te eettafel zitten, Hanne 
speelt en zingt het introductielied en Petra 
steekt een lichtje aan en draagt een gedicht voor. 
We merken dat de sfeer rustig en kalm wordt.

De Muzikale Ontmoetingsgroep bestaat uit zes 
bijeenkomsten. Voor elke bijeenkomst kiezen 
we een thema dat aansluit bij wat er leeft in 
de groep. Als de bewoners vertellen over een 
passie voor tuinieren, het verzorgen van dieren, 
wandelen in de bossen, dan kiezen we als thema 
voor een volgende keer: wat betekent natuur 
voor u?

Familieleden van de bewoner zijn van harte 
welkom om aan te sluiten. We zien vaak dat 
zij meegenieten als hun naaste iets vertelt of 
meezingt. Zorgcollega’s sluiten soms ook aan. 
Zij leren de bewoners op de groep op deze 
manier nog beter kennen.

We wisselen het gesprek af met liederen die 
aansluiten bij het gesprek en die de bewoners 
kennen. Samen zingen of luisteren naar de 
muziek versterkt het gevoel van samen zijn. 
Tijdens de bijeenkomst komen we in een soort 
bubbel. Een ruimte om te ontdekken wie de 
ander is, wat er speelt en wat van betekenis is.

Samen delen
De sfeer van intimiteit en vertrouwen nodigt 
uit om levenservaringen te delen. Bewoners 
vertellen bijvoorbeeld hoe zij hun partner 
hebben ontmoet. Op de kermis of bij de 
wekelijkse dans avonden. We nodigen uit 
om verder te vertellen: was het liefde op het 
eerste gezicht? Wat maakte uw partner voor u 
bijzonder? Zo vertelde een bewoner dat zij zich 
als kind geliefd voelde door haar ouders. Wat een 
fijn gevoel is dat. Herkennen de anderen dat 
ook? De herinnering aan bij moeder op schoot 
en jouw hand in vaders grote hand tijdens het 
wandelen. De bewoners benoemen vaak de 
dankbaarheid die ze voelen. Voor de liefde die ze 
hebben gekend of voor de kansen die ze hebben 
gekregen.

Maar het gaat niet alleen over de mooie 
he rinneringen. Ook verdrietige levens gebeurte
nissen worden gedeeld. Het overlijden van 
dierbare naasten en het blijvende gemis. 
Het verlies van de gezondheid en mogelijkheden 
om te doen wat je altijd zo graag deed. We staan 
hier samen bij stil en bieden steun als dat nodig 
is. De muziek, het gesprek en het samen zijn 
geven bedding aan deze emoties. De gesprekken 
gaan over het zoet en het zuur van leven. 
We praten hoe bewoners betekenis geven aan 
wat hen overkomt en wat kracht en steun biedt 
in moeilijke tijden.

De Muzikale 
Ontmoetingsgroep              

Verbinden
In het gesprek benoemen we de ervaringen 
die bewoners met elkaar gemeen hebben. 
Herkenning versterkt het gevoel van onderlinge 
verbondenheid. Bewoners weten soms niet 
(meer) van elkaar dat de ander ook is opgegroeid 
op de boerderij. Ze delen herinneringen over 
bijvoorbeeld de melkles, waar kinderen leerden 
hoe zij de koeien moesten melken, het harde 
werken in de zomer, het binden van het stro en: 
“O ja, als het geregend had, moest alles weer 
drogen en begon het werk opnieuw.” We zien 
momenten van herkenning en enthousiasme, 
zoals: “Ik ging ook in de laatste klas van de lagere 
school naar Vlieland. De eerste keer zo ver van 
huis, een hele week: van vrijdag tot vrijdag. 
Wat een avontuur was dat!”

Niet alle bewoners zijn even goed in staat om 
aan het gesprek mee te doen. Gedurende de 
bijeenkomst blijven we proberen alle bewoners 
te betrekken. Soms heeft een bewoner wat meer 
tijd nodig en deelt dan later (een fragment) van 
een herinnering.

Aan het einde van elke bijeenkomst benoemen 
we wat er is gedeeld en hoe we de bewoners 
hebben leren kennen. Bij de laatste bijeenkomst 
verwerkt Hanne dit in een lied waarin iedereen 
apart wordt toegezongen.

Elkaar zien, jezelf herkennen in de ander en je 
verbonden voelen met elkaar. In de ontmoeting 
met de ander kun je jezelf terugvinden. Dat is 
wat we in de Muzikale Ontmoetingsgroep zien 
gebeuren. 

Dit gedicht verwoordt dat als:

Ontmoeten is:
kijken en zien,
luisteren en horen,
verbazen en verwonderen.
 
Ontmoeten is jezelf tegenkomen
in de ogen van een ander,
die een spiegel zijn voor jezelf.
 
Fragment uit het gedicht Ontmoeten van Harm 
Feijer en Natasha van IJzendoorn
 
Wij zijn erg enthousiast over deze nieuwe 
samenwerking tussen muziektherapie en 
geestelijke verzorging. Vooralsnog zijn we alleen 
actief op de groepswoningen in Winterswijk, 
Pronsweide, maar wellicht in de toekomst ook op 
andere locaties met afdelingen psychogeriatrie. 
We hopen met de Muzikale Ontmoetingsgroep 
nog veel bewoners te leren kennen en 
momenten van verbondenheid te beleven. 
 
Als u meer over onze samenwerking wilt weten, 
stuur gerust een bericht naar:

Petra Beurskens p.beurskens@szmk.nl
Hanne Vermeulen h.vermeulen@szmk.nl 




