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Kom kennismaken bij één van de dagcentra

van Marga Klompé! Naast een flinke dosis
plezier besteden we binnen onze dagcentra veel
aandacht aan een gezonde leefstijl, bijvoorbeeld

door te bewegen, het geheugen te trainen
en creatief bezig te zijn. Activiteiten gericht
op het zo lang mogelijk behouden van uw
zelfstandigheid.

Ook is het dagcentrum de plek om mensen te
ontmoeten zodat je nieuwe sociale contacten
opbouwt. Op het dagcentrum kunt u ook een
maaltijd nuttigen.

Het dagcentrum ondersteunt u in de thuis-
situatie en helpt u met het houden van eigen
regie op uw leven. Neem hiervoor gerust contact
met ons op.

Dagcentrum Beth San

De meeste mensen willen zo lang mogelijk
zelfstandig thuis wonen. Maar soms is er

meer ondersteuning nodig of raken familie

en mantelzorgers overbelast. Dagcentrum
Beth San biedt dan een goede aanvulling

voor één of meerdere dagen. In een sfeervolle
omgeving worden activiteiten georganiseerd.
De groepsgewijze ondersteuning is gericht op het
vergroten of behouden van uw zelfstandigheid,
het stimuleren van sociale contacten en het
ondersteunen van mantelzorgers.

Mail naar dagcentrumaalten@szmk.nl
of bel (0543) 56 15 05




Dagcentrum De Molenberg

Bij dagcentrum De Molenberg werkt een groep
enthousiaste en deskundige medewerkers
vanuit uw perspectief en belevingswereld.

Ze bieden een luisterend oor en kunnen u

en uw mantelzorger adviseren. Structuur

en duidelijkheid zijn hierbij belangrijke
elementen. Er is een afwisselend programma,
in groepsverband en individueel. Ook bestaat
de mogelijkheid om deel te nemen aan
georganiseerde activiteiten in De Molenberg.
Vaak ontstaan er dan positieve veranderingen
bij de cliént en de mantelzorger. Ons uitgangs-
punt is zo lang mogelijk zelfstandig blijven
wonen en een eventuele opname uitstellen.
Afhankelijk van uw indicatie is een behandeling
van een arts, fysiotherapeut, ergotherapeut,
diétist, psycholoog of logopedist mogelijk.

Mail naar dc.molenberg@szmk.nl
of bel (0544) 47 33 07
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Dagcentrum Lochem Inn

Om zolang mogelijk zelfstandig thuis te
kunnen blijven wonen biedt Lochem Inn
verschillende activiteiten die u hierbij kunnen
ondersteunen en waarbij we mantelzorgers
ontlasten. Samen kijken we naar de mogelijk-
heden die aansluiten bij uw behoeftes. U kunt
hierbij denken aan zelfstandig werken met
creatieve materialen, geheugentraining,
bewegingsactiviteiten, kookgroepen of deel-
nemen aan gespreksgroepen. Wij bieden
dagopvang aan thuiswonende ouderen met
chronische lichamelijke beperkingen en/of
mensen met geheugenproblemen. Afhankelijk
van uw indicatie is behandeling van een

arts, fysiotherapeut, ergotherapeut, diétist,
psycholoog of logopedist mogelijk. Het is ons
doel om iedereen een prettige en zinvolle dag
te bezorgen in een veilige huiselijke sfeer.

Mail naar dc.locheminn@szmk.nl
of bel 06 82 67 37 59
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Dagcentrum Pronsweide

Bij dagcentrum Pronsweide komen cliénten
samen in een huiselijke omgeving. Hier worden
verschillende activiteiten georganiseerd

waarbij de nadruk ligt op structuur, een zinvolle
dagbesteding en sociale contacten met anderen.
Hierbij kunt u denken aan activiteiten gericht
op bewegen, bijvoorbeeld wandelen of dansen,
uw geheugen actief houden of een training
gericht op uw zelfredzaamheid. Alles vanuit een
gezellige en veilige groep. Wij bezorgen u graag
een prettige en zinvolle dag in een veilige en
huiselijke sfeer.

U kunt bij ons terecht om te werken aan uw
herstel of begeleiding in uw ziekteproces.

Wij bieden deze ondersteuning om zo lang
mogelijk thuis te kunnen blijven wonen.
Dagcentrum Pronsweide biedt ook plek

aan revalidanten en cliénten met COPD.
Afhankelijk van uw indicatie is behandeling van
een arts, fysiotherapeut, ergotherapeut, diétist,
psycholoog of logopedist mogelijk.

Mail naar dagcentrum.pronsweide@szmk.nl
of bel (0543) 54 66 11



Dagbesteding Ouderen
Speciaal (DOS) Vredense Hof

Voor ouderen die thuis wonen met een psychia-
trisch ziektebeeld dat geen acute behandeling
vraagt, is er de Dagbesteding Ouderen Speciaal
(DOS). Marga Klompé en GGNet werken hierin
samen. In een huiselijke omgeving organiseren
we verschillende activiteiten waarbij we de
nadruk leggen op structuur, een zinvolle dag-
besteding en sociale contacten met andere
mensen.

Mail naar dos.vredensehof@szmk.nl
of bel (0543) 54 63 80

N voel my'

hier thuis,”

Hoe kom ik in aanmerking?

Voor het dagcentrum heeft u een indicatie
nodig, een besluit over welke zorg u nodig heeft.
Deze indicatie is afhankelijk van uw situatie.
Het kan een indicatie van de gemeente zijn
waar u woont. We spreken dan over een Wmo-
indicatie, omdat deze indicatie voortkomt uit
de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo).
Het kan ook gaan om een indicatie vanuit de
Wet Langdurige Zorg (WLZ). In dat geval stelt
het CIZ (Centrum Indicatiestelling Zorg) uw
indicatie vast. Tot slot kan het ook zijn dat de
zorg die u nodig heeft, kan worden vergoed
vanuit het basispakket van de zorgverzekering.
Het gaat dan om ‘geneeskundige zorg aan
specifieke patiénten’ (GZSP-zorg), voor cliénten
die thuis wonen.



Veel om uit te zoeken en mogelijk voor u

veel nieuwe termen en regels. We kunnen

ons voorstellen dat u door de bomen het bos
niet meer ziet en kunnen u daarbij helpen.

We adviseren u graag over de vele mogelijkheden
en zoeken uit wat in uw situatie het beste

past. Ook kunnen wij u zo nodig ondersteunen
bij het aanvragen van de indicatie die u nodig
heeft. Bel of mail gerust voor verdere informatie
of ondersteuning met ons team Service &
Bemiddeling: mail naar serviceloket@szmk.nl
of bel (0544) 47 4114.

Meer informatie

Wilt u meer weten over ons aanbod

van onze dagcentra? Kijk dan op
www.margaklompe.nl/dagcentrum.

“Thuis ben ik veel
alleen en hier geniet

tk van alle mensen
om mﬁ heen”




Dagcentrum Beth San
Ludgerstraat 17
7121 EG Aalten

Dagcentrum De Molenberg
Ziekenhuisstraat 7
7141 AN Groenlo

Dagcentrum Lochem Inn
Graanweg 1B1
7242 AT Lochem

Dagcentrum Pronsweide
Morgenzonweg 29
7101 BH Winterswijk

Dagcentrum Ouderen Speciaal (DOS)
Vredense Hof
Vredenseweg 81E
7101 LM Winterswijk

www.margaklompe.nl
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