Welzijnsactiviteiten Ambthuis

Oktober 2026

Ambhuis
Ambthuiswal 1en 2
7126 BC Bredevoort
T: (0543) 455100

Elke dag is er koffie en/of thee
drinken in het Grand Café,
's morgens vanaf 10.00 uur

Donderdag 1 oktober Bewegen 10.30 uur
Broodmaaltijd 17.00 uur
Zaterdag 3 oktober Maandsluiting September 18.00 uur
Maandag 5 oktober Geheugenspel 15.00 uur
Dinsdag 6 oktober Bibliotheek 10.00 uur
Bewegen (door “Samen meedoen Achterhoek’) | 10.30 uur
gasten betalen € 3,25
Donderdag 8 oktober Bewegen 10.30 uur
Broodmaaltijd 17.00 uur
Maandag 12 oktober ‘Dialect an de koffietaofel’ | consumpties gasten voor 10.00 uur
eigen rekening
Dinsdag 13 oktober Bibliotheek 10.00 uur
Bewegen (door “Samen meedoen Achterhoek’) | 10.30 uur
gasten betalen € 3,25
Spelmiddag | gasten betalen € 3,25 15.00 uur
Donderdag 15 oktober =~ Bewegen 10.30 uur
Broodmaaltijd 17.00 uur
Vrijdag 16 oktober Vrijdagmiddagcafé: Bingo | voor gasten €4,00 15.00 uur
Maandag 19 oktober Geheugenspel 15.00 uur
Dinsdag 20 oktober Bibliotheek 10.00 uur
Bewegen (door “Samen meedoen Achterhoek’) | 10.30 uur
gasten betalen € 3,25
Donderdag 22 oktober  Bewegen 10.30 uur
Broodmaaltijd 17.00 uur
Vrijdag 23 oktober Vrijdagmiddagcafé: Bloemschikken | Eigen bakje

meebrengen. Kosten €3,00 voor gasten €4,00




Maandag 26 oktober Creatieve middag 14.30 uur

Dinsdag 27 oktober Bibliotheek 10.00 uur
Bewegen (door “Samen meedoen Achterhoek’) | 10.30 uur
gasten betalen € 3,25
Bakmiddag met Jolanda 15.00 uur
Woensdag 28 oktober  Naai- en Verstelwerk 10.00 uur
Donderdag 29 oktober = Bewegen: Danskracht o.l.v. Audrey Veldkamp 10.30 uur
Broodmaaltijd 17.00 uur
Vrijdag 30 oktober Feestdag voor bewoners Ambthuis zie flyer 10.00 uur
Zaterdag 31 oktober Maandsluiting met viering Avondmaal 18.00 uur

Wijzigingen voorbehouden

Heeft u geen vervoer, bel dan de electrocar: 06 - 511 915 45

Onze activiteiten staan ook op Vitaal BAD
(www.vitaalbad.nl)

Moargoa
Klomp

voor het beste van elk moment




